
   

 

 

AA 2022-2023 

  Corso di Passeggiate romane 

12 maggio 2023 (16.00-17.00) 

  Docente: Dr.ssa Ilaria Sinisi 

 

Visita al roseto Vacunae rosae,  

e ai borghi di Casperia e Roccantica 

(lezione introduttiva e informazioni pratiche) 



I bus:  

13 maggio  

partenza da Genzano di Roma 

(palazzetto dello sport ore 8.00) 

 

II bus:  

20 maggio 

partenza da Genzano di Roma 

(palazzetto dello sport ore 8.00) 

 

Ripartenza dai borghi  

alle ore 17.30 circa 



Visita al rosetoVacunae Rosae 

Dalle 10.30 alle 12.00 in un unico gruppo con guida botanica 

 
Il roseto Vacuna Rosae è situato 

nella zona del boschi della Dea 

Vacuna, che Plutarco chiama 

“La Tacita” perché “silenziosa, 

incorruttibile e solamente 

intelligibile”, dea di fertilità e 

benessere della Sabina. Il nome 

del roseto è un omaggio alla 

dea e alla sua sacra 

“scrutabilità” attraverso il cuore 

della rosa. Il giardino è 

nell’insieme un vero prato di 

rose dentro cui il visitatore può 

concentrare l’attenzione dal 

singolo fiore al paesaggio 

complessivo. 



Visita  al borgo di Casperia  

L’itinerario si focalizza sui luoghi e curiosità più 

importanti di uno dei borghi medievali più belli 

d’Italia. 

• 14.30-16.00 circa:  Casperia 
 

 



16.15-17.30 circa 

Roccantica, circondata da boschi e sovrastata dal Monte 

Pizzuto, la più cima della Sabina, offre al visitatore un dedalo 

di vicoli medievali che si possono percorrere in discesa, 

attraverso gradoni paralleli, partendo dal punto più alto, 

contraddistinto dall’antico torrione di difesa, giù fino alla 

grande piazza alla base del paese che ne costituisce oggi la via 

di accesso principale. 



Ristorante da prenotare  

entro il venerdi sera: 

 

L’Asprese: 0765 63868 


